
Выраженность недостаточности питания.
При  выявлении  признаков  нутритивной  недостаточности  устанавливается  степень 

выраженности.
Показатели Недостаточность питания

Легкая Средняя Тяжелая
Дефицит  МТ,  %  от 
идеальной величины 
(рост -100)

10-20% 21-30% Более 30%

ИМТ (кг/м2) 18,5-17,0 16,9-15,5 Менее 15,5
Лимфоциты,  клеток 
в мл3

1200-1000 1000-800 Менее 800

Общий белок, г/л 65-55 55-45 Менее 45
Альбумин, г/л 35-30 30-25 Менее 25


