
3 

Шкала оценки тяжести состояния пациента по версии ВОЗ/ECOG (the Eastern 

Cooperative Oncology Group/World Health Organization Performance Status 

(ECOG/WHO PS) 

Проводит: реабилитолог/онколог. 

Назначение: описать уровень функционирования пациента с точки зрения его 

способности заботиться о себе, повседневной активности и физических способностях 

(ходьба, работа и т.д.). 

Балл 
Описание 

0 
Пациент полностью активен, способен выполнять все, как и до заболевания (90 – 100% 

по шкале Карновского) 

1 

Пациент неспособен выполнять тяжелую, но может выполнять легкую или сидячую 

работу (например, легкую домашнюю или канцелярскую работу, 70 – 80% по шкале 

Карновского) 

2 

Пациент лечится амбулаторно, способен к самообслуживанию, но не может выполнять 

работу. Более 50% времени бодрствования проводит активно – в вертикальном 

положении (50 – 60% по шкале Карновского) 

3 
Пациент способен лишь к ограниченному самообслуживанию, проводит в кресле или 

постели более 50% времени бодрствования (30 – 40% по шкале Карновского) 

4 
Инвалид, совершенно не способен к самообслуживанию, прикован к креслу или постели 

(10 – 20% по шкале Карновского) 

5 Смерть 

Интерпретация: приведен в самой шкале 

 

 


